
Freitag, 28. September 2018
08.45 – 16.00 Uhr
Kongressforum, Stadtspital Waid

Koordinierte
Versorgung
für ältere
Menschen



Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren

Alte und multimorbide Menschen leben in einem labilen Gleichgewicht, das schnell  
kippen kann. Ein Sturz, eine akute Erkrankung oder veränderte Lebensumstände  
können das Gleichgewicht stören und zu einer Hospitalisation führen. Meistens ist  
das primäre Behandlungsziel der älteren Patientinnen und Patienten die Rückkehr in 
ihre gewohnte Um gebung, manchmal mit einem Umweg über die Übergangspflege.  
Wie gut das Ziel erreicht werden kann, hängt unter anderem von der Koordination und  
vom Informationsfluss entlang der Behandlungskette ab. Und manchmal fragt man  
sich  zurückblickend, ob die Spitaleinweisung mit ihren Risiken wie dem Auftreten eines  
akuten Delirs sogar vermeidbar gewesen wäre, wenn rechtzeitig vorgesorgt worden wäre.

An der nationalen Konferenz Gesundheit 2020 im Januar 2015 wurde das Programm 
«Koordinierte Versorgung» initiiert. Ziele dieses Projekts sind die Stärkung des 
 Patientenwillens und eine vorausschauende Planung, die sich an den Bedürfnissen  
der Patientinnen und Patienten orientiert und die Behandlung und Betreuung berufs-
gruppen- und sektorübergreifend koordiniert. Hochbetagte, multimorbide Patientinnen 
und Patienten sollten als Hauptzielgruppe am meisten davon profitieren können. 

Am Geriatrieforum Waid 2018 wollen wir konkreter werden. Gibt es Versorgungsmodelle, 
die auch für die hochaltrige Bevölkerung von Stadt und Region Zürich wegweisend  
sein könnten? Wer soll und kann in der Behandlungskette koordinieren und welche 
Finanzierungsmechanismen bieten dafür nachhaltige Anreize? Wie sehen die wichtigsten 
Wünsche unserer Patientinnen und Patienten aus? 

Wir freuen uns auf spannende Referate, Praxisbeispiele und Diskussionen mit Ihnen.

 Prof. Dr. Heike Bischoff-Ferrari, DrPH  Dr. Roland Kunz
 Chefärztin Universitäre Klinik    Chefarzt Universitäre Klinik 
für Akutgeriatrie   für Akutgeriatrie





Programm

08.45 Uhr Begrüssungskaffee

09.10 – 09.30 Uhr  Begrüssung und Einleitung  
 Andreas Hauri, Stadtrat   
 Dr. Roland Kunz, Chefarzt Universitäre Klinik für Akutgeriatrie,  
 Stadtspital Waid

09.30 – 10.00 Uhr INSPIRE: Durchführung eines integrierten Versorgungsprogramms  
 für ältere Personen im Kanton Basel-Landschaft 
 Dr. Mieke Deschodt, Institut für Pflegewissenschaft, Universität Basel 

10.00 – 10.15 Uhr Praxis 1: Pilotprojekt CareNet+ – Koordinationszentrum für Gesundheit  
 und Soziales, Bezirk Affoltern 
 Franjo Ambrož, Direktor Pro Senectute Kanton Zürich

10.15 – 10.45 Uhr Fragerunde, Pause

10.45 – 11.15 Uhr  Integrierte Versorgung – Zwischen Regulation und finanziellen Anreizen 
 Dr. Falk Schimmann, Medizinstratege

11.15 – 11.30 Uhr  Praxis 2: Hospital at home 
 Dr. Tatjana Meyer-Heim, Oberärztin Universitäre Klinik  
 für Akutgeriatrie, Stadtspital Waid

11.30 – 12.00 Uhr  Do Health Studie, Erkenntnisse für Integrierte Versorgung 
 Prof. Dr. Heike Bischoff-Ferrari, Chefärztin Universitäre Klinik  
 für Akutgeriatrie, Stadtspital Waid

12.00 – 12.30 Uhr Fragerunde, Diskussion 
 Dr. Roland Kunz, Chefarzt Universitäre Klinik für Akutgeriatrie,  
 Stadtspital Waid

12.30 – 13.30 Uhr Stehlunch



13.30 – 14.00 Uhr Gesundheitliche Vorausplanung: Wem nützt sie? 
 Prof. Dr. Tanja Krones, Leitende Ärztin Klinische Ethik, 
 Universitätsspital Zürich

14.00 – 14.15 Uhr Praxis 3: NOPA: Hilfe für Schnittstellen? 
 Claudia Erne, Palliative Care Team GZO Spital Wetzikon

14.15 – 14.45 Uhr Fragerunde, Pause

14.45 – 15.00 Uhr Praxis 4: Wer koordiniert in der Praxis? 
 Dr. Philippe Luchsinger,  
 Präsident mfe Haus- und Kinderärzte Schweiz

15.00 – 15.30 Uhr Die Bedeutung der integrierten Versorgung für ältere Menschen –  
 Die Sichtweise des Bundes 
 Dr. Stefan Spycher, Vizedirektor BAG,  
 Direktionsbereich Gesundheitspolitik

15.30 – 16.00 Uhr Diskussion, Abschluss     
 Dr. Roland Kunz, Chefarzt Universitäre Klinik für Akutgeriatrie,  
 Stadtspital Waid
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0Anmeldung
waidspital.ch/geriatrieforum
Die Platzzahl ist beschränkt,  
Anmeldungen werden nach Eingang  
berücksichtigt.

Veranstaltungsort und Anfahrt
Kongressforum 
Stadtspital Waid
Tièchestrasse 99
8037 Zürich
+41 44 366 22 11 
waidspital.ch

Vom Hauptbahnhof Zürich: Tram Nr. 11 
Richtung Oerlikon bis Haltestelle  
Bucheggplatz, dann mit dem Bus Nr. 69 in 
Richtung ETH Hönggerberg bis Haltestelle 
Waidspital. Vom Meierhofplatz: Bus Nr. 38 
bis Haltestelle Waidspital. Patienten- und 
Besucherparkplätze stehen in beschränk-
ter Anzahl zur Verfügung. 

Credits
SFGG anrechenbar 5 Credits

Teilnahme
Kostenlos

Tagungsunterlagen
Nach der Tagung auf  
waidspital.ch/geriatrieforum


